Texto del audio de Mexico, Empresa NARAN

Naran produce pan de masa madre e integral, panes de pldtano y chocolate, kombucha,
encurtidos como chucrut y otros estilos, chorizos veganos de cebada. utilizando el mayor
numero de materias primas locales y libres de agrotoxicos.

Hola buen dia, te saluda Marqués de Naran. Para nosotros el fondo Ma’at ha sido una
experiencia de mucho aprendizaje sobre economia solidaria. Para nosotros ha funcionado
mucho para hacer compras de insumos y reducir un poquito nuestros costos. Hemos logrado
comprar por mayoreo algunos insumos como el piloncillo huasteco que usamos para la mayoria
de nuestros productos. Y también como habito de ahorro. Y también como la experiencia de
ahorrar comunitariamente. Nos ha gustado mucho participar y creemos que es una muy buena
alternativa para grupos que se estdn organizando y que pueden lograr hacer cosas bien
interesantes con este tipo de dindmicas de préstamo y ahorro. Agradecemos un montén la
oportunidad de estar alli y nos gustaria seguir sumando y participando en todo esto. Muchas
gracias.

Text of the Mexican audio, NARAN small business

Naran produces sourdough and whole wheat bread, banana and chocolate breads, kombucha,
pickles such as sauerkraut and other styles, vegan barley sausages. using the greatest number
of local raw materials free of pesticides.

Hello, good morning, Marqués de Naran greets you. For us, the Ma'at fund has been a great
learning experience about solidarity economy. For us it has worked a lot to make purchases of
supplies and reduce our costs a little. We have managed to buy some supplies wholesale, such
as the Huasteco piloncillo that we use for most of our products. And also as a savings habit.
And also like the experience of saving collectively. We really liked participating and we believe
that it is a very good alternative for groups that are organizing themselves and that can do very
interesting things with this type of loan and savings dynamics. We are very grateful for the
opportunity to be there and we would like to continue adding and participating in all of this.
Thank you so much.



